
CURSO 
EDUCAR EN LA PRIMERA INFANCIA 

 
OBJETIVOS 

- Facilitar al profesorado diferentes recursos y estrategias fácilmente aplicables en el día 
a día con sus niños y niñas. 

- Reflexionar sobre la forma de estar con los niños y niñas.  
- Conocer aspectos relacionados con la práctica de la psicomotricidad en la escuela: 

Organización de una sesión y materiales.  
- Posibilitar la construcción de un espacio de comunicación entre los diferentes docentes 

del primer ciclo de Escuelas Infantiles. 
CONTENIDOS  

- Dinámicas y juegos de movimiento. Escucha y toma de conciencia.  
- Reflexión sobre la importancia del movimiento y de una perspectiva global de la 

persona.  
- Recursos y estrategias de trabajo.  
- Reflexión sobre las actitudes del adulto.  
- El cuento como soporte emocional. 
- Relación adulto-niño y relación con las familias. 
- Desarrollo motor y psicomotricidad. 

 
METODOLOGÍA DE TRABAJO 

- El curso constará de 5 sesiones de 5 horas de duración, con una metodología eminentemente 

práctica. En todas ellas, contaremos con una persona especialista en la temática que nos ocupe, que 

nos introducirá en ella y nos orientará sobre cómo aplicar esos contenidos con nuestros niños y 

niñas. 

- Una parte de la última de sesión, la dedicaremos a intercambiar experiencias didácticas que los 

propios participantes en el curso desarrollan en sus aulas. 

- Todos los materiales presentados por los ponentes, así como por los propios asistentes 

*(siempre que el autor de su consentimiento), serán entregados en un CD a cada participante 
 

LUGAR: Escuela Infantil Municipal de Alagón, Avda. Portalada, 24 

HORARIO: Sábados de 9:30 a 14:30 

FECHAS: Septiembre: Sábado 17             Octubre: Sábados 1 y 22             Noviembre: Sábados 12 y 26 

DESTINATARIOS Y CRITERIOS DE SELECCIÓN 

1. Maestros y maestras, técnicos y auxiliares de las escuelas infantiles de primer ciclo (0-3 
años)  

2. Maestros y maestras de Educación Infantil 
3. Mamás o papás con titulaciones relacionadas con la educación o el Tiempo Libre. 
4. Otros 

*En los cuatro casos se tendrá en cuenta el orden de inscripción. 

PLAZAS: máximo 30 asistentes. 

PRECIO:por definir (entre 50 y 90 euros) dependiendo del número de participantes. 

INSCRIPCIONES 

Fecha límite de recepción de inscripciones el 30 Junio de 2011.  

Inscripción en anabel_alagon@hotmail.com   


