TALLER: . L Pricomdtricidad 4. ba Dargyelerapio pava of Bionslar Emocional en lo fnfoncia”

Destinatarios: Profesorado de Ed. Infantil, Ed Musical, Ed Fisica,
resto del profesorado. Se priorizard el orden de las especialidades
mencionadas anteriormente.

Este curso estd enfocado a todos aquellos docentes que quieren
conocer una herramienta de trabajo corporal para si mismos y para
trabajar con los alumnos su motricidad, expresividad y creatividad.

Objetivos:
+  Vivir situaciones de juego y reflexionar sobre las actitudes del
adulto.

e Crear y conocer estrategias de trabajo en relacién a la
psicomotricidad.

« Despertar la creatividad corporal. Un movimiento natural y
relajado.

* Reconocer y comprender la misica a través del cuerpo.

Metodologia: Se parte de la vivencia personal y de la realidad del
grupo para posibilitar la reflexién sobre nuestra prdctica como
maestros. Se trabaja desde la perspectiva global de la persona en un
ambiente libre de tensiones, seguro y estimulante.

Nota: Imprescindible ropa cémoda (ho vaqueros) y calcetines gruesos.
Créditos de formacion: 6 horas. No habrd créditos de formacién.
N° de participantes: 15

Inscripciones: Hasta el 5 de mayo de 2005 a través de la web, fax o
personalmente. www.educa.aragob.es/cprandor

El dia 6 se publicard la lista de admitidos y excluidos. Se podra
consultar por teléfono, y en nuestra web.

Coordinadora: Maite Garcia, Asesora de Infantil del CPR de Andorra.

PONENTES, FECHAS, HORARIOS Y CONTENIDOS

ANA SAMITIER RALUY.
Maestra especialista en
dramatizacién y psicomotricidad.

Lunes 9 de mayo.

De 17:30 a 20:30h
Lugar: Escuela Infantil La
Malena en Andorra.

Dindmicas de trabajo
personal que facilitan la
toma de conciencia de
emociones propias.

Maneras de utilizacién
del propio cuerpo, el
espacio y los objetos en
actividades dindmicas.

Reflexiones que nos
aproximen a dar sentido
a lo que el nifio hace.

NATALIA ARTIACH. Diplomada
en Ed. Especial. Formada en
Danzaterapia por Maria Fux.
Directora y responsable de la
formacién en este método en
Espaiia.

BEATRIZ GARCIA. Diplomada en
Ed. Infantil, Quiromasajista y
Psicomotricista. ~ Formada en
Danzaterapia por Maria Fux.

Viernes 13 de mayo
De 17:30 a 20:30h
Lugar: CPR de Andorra.

Introduccidn: {qué es la
danzaterapia?.

Campos de aplicacion y
propiedades
terapéuticas.

Recursos creativos y
expresivos para el aula




“RECUPERANDO EL MOVIMIENTO Y LA VIVENCIA
CON NUESTRO CUERPO Y CON LO DEMAS, SE
PRODUCEN CAMBIOS QUE SE REFLEJAN
POSITIVAMENTE EN NUESTRA SALUD, FORMA DE

RELACIONARNOS , DE PENSAR, DE SENTIR Y ACTUAR.

TODO ESTO ENRIQUECE NUESTRA EXPERIENCIA
COMO DOCENTES Y NUESTRO DESARROLLO
PERSONAL".
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CENTRO DE PROFESORES
Y DE RECURSOS DE ANDORRA

TALLER:

“‘LA PSICOMOTRICIDAD Y LA
DANZATERAPIA PARA EL BIENESTAR
EMOCIONAL EN LA INFANCIA”

9 y 13 DE MAYO DE 2005.




