
 
Destinatarios: Profesorado de Ed. Infantil, Ed Musical, Ed Física, 

resto del profesorado. Se priorizará el orden de las especialidades 

mencionadas anteriormente.   

Este curso está enfocado a todos aquellos docentes que quieren 

conocer una herramienta de trabajo corporal para sí mismos y para 

trabajar con los alumnos su motricidad, expresividad y creatividad. 

 
Objetivos: 

• Vivir situaciones de juego y reflexionar sobre las actitudes del 

adulto. 

• Crear y conocer estrategias de trabajo en relación a la  

psicomotricidad. 

• Despertar la creatividad corporal. Un movimiento natural y 

relajado. 

• Reconocer y comprender la música a través del cuerpo. 

 

Metodología: Se parte de la vivencia personal y de la realidad del 

grupo para posibilitar la reflexión sobre nuestra práctica como 

maestros. Se trabaja desde la perspectiva global de la persona en un 

ambiente libre de tensiones, seguro y estimulante.  

 

Nota: Imprescindible ropa cómoda (no vaqueros) y calcetines gruesos. 

 

Créditos de formación: 6 horas. No habrá créditos de formación. 

 

Nº de participantes: 15 

 

Inscripciones:  Hasta el 5 de mayo de 2005 a través de la web, fax o 

personalmente. www.educa.aragob.es/cprandor      

  El día 6 se publicará la lista de admitidos y excluidos. Se podrá         

consultar por teléfono, y en nuestra web.  

 

Coordinadora: Maite García, Asesora de Infantil del CPR de Andorra. 

 

 

PONENTES, FECHAS, HORARIOS Y CONTENIDOS 
 
 

 
ANA SAMITIER RALUY. 
Maestra especialista en 

dramatización y psicomotricidad. 

 

Lunes 9 de mayo. 
De 17:30 a 20:30h 
Lugar: Escuela Infantil La 
Malena en Andorra. 
 
 
 
 

 
- Dinámicas de trabajo 

personal que facilitan la 

toma de conciencia de 

emociones propias. 

 

- Maneras de utilización 

del propio cuerpo, el 

espacio y los objetos en 

actividades dinámicas. 

 

- Reflexiones que nos 

aproximen a dar sentido 

a lo que el niño hace. 
 

 
NATALIA ARTIACH. Diplomada 

en Ed. Especial. Formada en 

Danzaterapia por María Fux. 

Directora y responsable de la 

formación en este método en 

España. 

 

BEATRIZ GARCÍA. Diplomada en 

Ed. Infantil, Quiromasajista y 

Psicomotricista. Formada en 

Danzaterapia por María Fux.  

 

Viernes 13 de mayo 
De 17:30 a 20:30h 
Lugar: CPR de Andorra. 
 

 
 

- Introducción: ¿qué es la 

danzaterapia?. 

 

- Campos de aplicación y 

propiedades 

terapéuticas. 

 

- Recursos creativos y 

expresivos para el aula 

TALLER: TALLER: TALLER: TALLER: ::::    “La Psicomotricidad y la “La Psicomotricidad y la “La Psicomotricidad y la “La Psicomotricidad y la DDDDanzaterapia para el anzaterapia para el anzaterapia para el anzaterapia para el BBBBienstar ienstar ienstar ienstar EEEEmocional en mocional en mocional en mocional en la Infanciala Infanciala Infanciala Infancia””””    



 
 
 

“ RECUPERANDO EL MOVIMIENTO Y LA VIVENCIA 
CON NUESTRO CUERPO Y CON LO DEMÁS, SE 

PRODUCEN CAMBIOS QUE SE REFLEJAN 
POSITIVAMENTE EN NUESTRA SALUD, FORMA DE 

RELACIONARNOS , DE PENSAR, DE SENTIR Y ACTUAR. 
TODO ESTO ENRIQUECE NUESTRA EXPERIENCIA 

COMO DOCENTES Y NUESTRO DESARROLLO 
PERSONAL”. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

TALLER: 
 

“LA PSICOMOTRICIDAD Y LA 
DANZATERAPIA PARA EL BIENESTAR 

EMOCIONAL EN LA INFANCIA” 
 
 
 

Paseo Las Minas s/n,  44500 Andorra (Teruel) 
TELF. 978-842144       FAX: 978-844211 
e-mail: cprandorra@educa.aragon.es 
Web: http://www.educa.aragob.es/cprandor 

9  y  13 DE MAYO DE  2005. 

 

 
 

CENTRO DE PROFESORES 
Y DE RECURSOS DE ANDORRA 

   

 


