
 
 
 
OBJETIVOS: 
 
Poner al profesorado en situación en la que pueda:  

• Adquirir recursos teóricos, prácticos y personales en 
expresión, música y danza creativa.  

• Reflexionar sobre las actitudes del adulto en la escuela.  
• Conocer estrategias sobre el tema para el trabajo con niñ@s. 

 
CONTENIDOS: 
 

1. Dinámicas de trabajo personal que faciliten experiencias 
relacionadas con las actitudes del adulto.  

2. Percepción y utilización de los elementos de la música y del 
sonido para la creación o acompañamiento de piezas 
musicales, dinámicas y movimiento y cuentos.  

3. Diferentes formas de enseñar una canción.  
4. El cuerpo en movimiento y en reposo. Estiramientos, 

percepción corporal, formas y apoyos.  
5. Los diferentes espacios que ocupamos. Los elementos del 

espacio.  
6. La capacidad creativa a través del movimiento, l@s otr@s, el 

objeto y la música 
 
METODOLOGÍA:  
 
El contenido será abordado desde las vertientes teórica, práctica y 
personal. Sesiones principalmente prácticas. Ambiente lúdico, libre 
de tensiones o de exigencias, seguro y estimulante.  
Se partirá de la vivencia personal para después acceder a la reflexión 
sobre nuestra experiencia como maestros y de la realidad grupal.  
Trabajo desde la perspectiva global de la persona.  
Traer ropa cómoda (no vaqueros) y calcetines. 
 
 
 

 
 
 
PONENTES:  

- ANA SAMITIER RALUY . Maestra especialista en 
dramatización y psicomotricista. 

- BEATRIZ GARCÍA . Músico,  psicomotricista y 
danzaterapeuta. 

- MABEL ROYO . Músico,  psicomotricista y danzaterapeuta. 
 
VALORACIÓN EN CRÉDITOS DE FORMACIÓN: 3’5 créditos 
de formación  (30 h. presenciales y 5 h. no presenciales de 
realización de alguna propuesta en el aula). 
 
DESTINATARIOS: Profesorado de Ed. Infantil, Ed. Primaria, Ed. 
Física y Musical en activo.  Otros. 
 
LUGAR:   CPR de Andorra. (Susceptible de cambios según el 
número de inscripciones).  
 
FECHAS Y HORARIO:  
De 17,30 a 20,30 horas. 
21 22, 28 y 29 de noviembre / 13 y ¿15? de diciembre. 
 
NÚMERO DE PARTICIPANTES:  20. 
 
INSCRIPCIONES:     Hasta el 10 de octubre de 2005. La lista de 
admitidos se hará pública el 11 de octubre. Podrá consultarse 
telefónicamente o a través de la web: 
http://www.educa.aragob.es/cprandor/ 
 
COORDINACIÓN:   Mayte García , Asesora de Ed. Infantil. 
 
REQUISITOS PARA LA CERTIFICACIÓN: Las faltas de 
asistencia, independientemente de la causa, no podrán superar el 
15% del total de las horas de la actividad.  
 
 

CURSO: EXPRESIÓN, MÚSICA Y MOVIMIENTO: RECURSOS PERSONALES Y DIDÁCTICOS. 
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Plaza Aragón nº 1,  44500 Andorra (Teruel) 
TELF. 978-842144       FAX: 978-844211 
e-mail: cprandorra@educa.aragob.es 
Web: http://www.educa.aragob.es/cprandor 

CENTRO DE PROFESORES 
Y RECURSOS DE ANDORRA 
   

ANDORRA. 21, 22, 28 Y 29 DE NOVIEMBRE / 13 DE DICIEMBRE. 

 


