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JUSTIFICACIÓN:  

Responde a las necesidades del profesorado que imparte Psicomotricidad 
 
OBJETIVOS: 
-Conocer los conceptos básicos y principios teórico prácticos de la técnica 
psicomotriz. 
- Descubrir  y vivenciar contenidos psicomotores relacionados con las 
emociones y el movimiento. 
- Aprender a utilizar la actividad corporal para conseguir los objetivos del 
currículo. 

 
CONTENIDOS: 
-La expresión corporal de las emociones 
-El/ la Psicomotricista como generador/a de emociones. 
-Dispositivo espacial. Lugares  y materiales de juego. 
-Dispositivo temporal. Momentos de la sesión de psicomotricidad. Rituales. 
-Dispositivo actitudinal. El sistema de actitudes del adulto. 
 
METODOLOGÍA: 
Curso práctico que requiere de una alta implicación de sus participantes( en el 
juego, en el movimiento y en la reflexión. 
Es necesario venir con ropa cómoda . 
 
 
PONENTE/S : 
Alfonso Lázaro. Maestro en el CEE de Andorra. Psicomotricista.Coordinador 
cursos de Especializacion Psicomotriz en la asociación aragonesa 
Psicomotriz. 
Silvia Blasco Casorran. PT, AL y Psicomotricista. Maestra en el CEE Andorra 
Ana Samitier. Maestra. Terapeuta Psicomotricista 
 
 
DIRIGIDO A:   
Profesorado  que imparte clase en Ed.Infantil y Ed. Primaria . 
 
DURACIÓN:  
HORAS 20 CRÉDITOS 2 

  

FECHAS y HORARIO: 
8,13 y 27 de febrero ,5,7,12 de marzo de 18 a 21 
 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN:   
CPR  de Teruel 
 
 
NUMERO DE PLAZAS :  
20 
 
INSCRIPCIÓN Y PLAZO  
A través de la página Web del CPR:  
http://e-ducativa.catedu.es/44700025/sitio/ 
hasta el 30 de enero. La lista saldrá el 2 de febrero 
 
COORDINA:    
Mª Carmen Hernández Sánchez. Asesora de infantil. 
 
 
CRITERIOS DE SELECCIÓN:   

- Profesorado que imparta la psicomotricidad en su centro. 
- Profesorado de infantil, primaria y educación física. 
- Orden de inscripción 

 
REQUISITOS PARA LA CERTIFICACIÓN 
Para la obtención del certificado se requiere la participación activa y una 
asistencia mínima del 85% de acuerdo con la O.M. del 26.11.92  
 
 

OBSERVACIONES:    
Según instrucciones de LA DIRECCIÓN GENERAL DE POLÍTICA 
EDUCATIVA Y EDUCACIÓN PERMANENTE DEL DEPARTAMENTO DE 
EDUCACIÓN, UNIVERSIDAD, CULTURA Y DEPORTE, la participación en 
esta actividad no generará derecho al pago de desplazamiento ni dietas. 
 
 


