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DATOS

Nacida en 1971

Domicilio en Zaragoza

Maestra de Educacion Infantil (UZ)

Formada en Psicomotricidad Preventivo-Educativa,
Reeducativa y de Ayuda Terapéutica (AEC)

Formada en Trabajo Corporal Integrativo (AEC)

Poseo formacidn en técnicas de Expresion Corporal,
Dramatizacion Infantil, Clown de Hospital, Teatro y
Creatividad Plastica y Corporal (E. Carme Aymerichy
otras)

Participo desde 2001 en la Formacion Permanente
del Profesorado (DGA y Generalitat de Catalunya)

He coordinado en Zaragoza la formacidén
Acompafamiento Emocional y he participado en las
formaciones de Educacion Viva y Psicomotricidad,
todas ellas de Senda (https://sendabcn.com/ana-
samitier-raluy/)

He participado en el disefio de espacios infantiles de
juego, asi como en la creacion de espectaculos de
teatro para bebés (PAl)

Mi ocupacion actual se ha centrado desde 2008
principalmente en dirigir grupos familiares y ayudar
individualmente a nifios y nifias con dificultades.



FORMACION
Maestra. Educacion Infantil. Universidad de Zaragoza (1989-1992)

"Psicomotricidad Preventiva-Educativa". Centro de Practica Psicomotriz de Zaragoza y
ASEFOP Asociacién Europea de Formadores de Psicomotricidad. (216 horas)

"Iniciacion a la Ayuda Psicomotriz". Centro de Préctica Psicomotriz de Zaragoza y ASEFOP.
(230 horas)

"Préctica Psicomotriz: Ayuda Terapéutica". AEC (Associacio per a I'Expresio i la
Comunicacio de Barcelona), ASEEFOP y Generalitat de Catalunya. (600 horas)

Trabajo Corporal Integrativo. AEC y Generalitat de Catalunya. PI& de Formacié Permanent
del Professorat de la Generalitat de Catalunya (152 horas).

Acompafiamiento emocional en los primeros afios de vida (0-7 aflos). En “Senda. Centro
de Acompafiamiento a la Infancia y a su Familia” (Verdnica Anton). Dentro de los Plans de
Formacié Permanent del Professorat de la Generalitat de Catalunya (100 horas).

Educacion ambiental. Guia-intérprete de la naturaleza. Dinamica de grupos y de los
ecosistemas. Por "Escuain. Educacién y naturaleza” (350 horas).

Expresion. Cursos realizados en I'Escola Municipal d'Expresié de Barcelona. Temas:
Expresion, psicomotricidad, dramatizacion, teatro, danza, creatividad y cuentos (132 horas).

Teatro. Compafiia Caratula Dirigida por Lidia Andaluz. Obras de Sergi Belbel y de Ernesto
Caballero entre otros (494 horas).

Clown. Formacion a cargo de Sergi Claramunt (PayaSOSpital de Valencia). "Tu y yo somos
tres", "Payaso de hospital" y "El clown, acrébata de la emocion: vocabulario gestual y palabra
de clown" Y a cargo de Dario Levin (Argentina): "La mirada del clown" (86 horas).

TRAYECTORIA PROFESIONAL

Terapeuta psicomotriz. Nifios y nifias con dificultades motrices, socio-afectivas y/o cognitivas
en Centro de Practica Psicomotriz de Zaragoza y en despacho propio. Tutela de
psicomotricistas en formacion (8 afios).

“Psicomotricidad mamés-bebés” y “Psicomotricidad en familia”. Creacion de la actividad y
puesta en marcha. (Desde marzo de 2010 hasta marzo de 2020).

Ponente. Formacién Permanente del Profesorado. Departamento de Educacion. Gobierno
de Aragon. Lenguajes expresivos, Comunicacion, Creatividad Corporal, Psicomotricidad,
Dramatizacion, Las actitudes del adulto como recurso educativo y otros. (420 horas).



Participacion en las formaciones de “Senda. Centro de Acompafiamiento Familiar y
Educacion Viva” de Barcelona. Coordinacion de la formacion "Acompafiamiento Emocional
en los Primeros Afios de Vida". Participacion en las formaciones "Educacion Viva y Activa" y
"La psicomotricidad en la educacién viva y activa". En la actualidad. (420 horas)

“Espacio Bebé”. Equipamiento Cultural Municipal. Participacion en la concepcion, ideacién
y gestacion del proyecto junto a la PAI (Promotora de Accion Infantil) de Zaragoza.

"Zona de juego para bebés". Disefio, organizacion y acompafamiento. Para la P.A.l y la
Sociedad Municipal Zaragoza Cultural (9 ediciones).

Espectaculos para bebés. Participacion en la creacion y disefio para la P.A.l. de "Patim,
Patam, Patom" (275 actuaciones) y "Aupa".

Psicomotricista. Dentro del horario escolar en los C.E.I.P. "Zalfonada" y "Rio Ebro" (en
colaboracion con la Fundacion Rey Ardid de Atencion Temprana) y en la fundacion "El Tranvia”
(6 cursos escolares).

"Escuela Abierta". Gestion del Programa de Apertura de Centros del Gobierno de Aragén
(Departamento de Servicios Sociales y Familia) en C.E.I.P. "César Augusto” Disefio de la
actividad y responsable de la coordinacién de 8 profesionales contratados a mi cargo (5
ediciones).

Dramatizacion infantil- Expresion corporal. En numerosos colegios, ayuntamientos, centros
sociales y organizaciones culturales de Zaragoza y provincia (12 cursos escolares).

"Circuito de Artes Escénicas, Plasticas y Musicales de Aragén". Participacion con los
talleres "M4&s a gusto que un arbusto" y "Ensalada de cuentos" (Ediciones 2006 a 2009).

Actividades Didacticas en Museos Municipales. Para "Gozarte. Patrimonio cultural y
Educacion" y Ayto. de Zaragoza. Guia dramatizada para visitas de escolares al Museo de las
Termas Romanas, Centro de Historia de Zaragoza y Catedral de San Salvador (57 sesiones).

Teatro de calle y de animacién. Con "Promotora de Accion Infantil. PAI", "Artea",
"Caleidoscopio”, "Adami" y "K de Kalle" (10 afios).

"Juega en familia". Actividad del PIEE del C.E.I.P Tenerias. Taller conciliador familia-escuela.
(3 cursos escolares).

"Un espacio para mi". Encuentro de mujeres para el bienestar fisico y emocional. Para el
proyecto "Mimbres" de Gusantina, Asociacién Socioeducativa (7 ediciones).

Animacién a la lectura. Editorial Vicens-Vives. Poesia y narrativa. Sesiones de expresion
vinculadas a la literatura. Aulas de Infantil y de primaria (4 cursos escolares).

Talleres en bibliotecas. Sesiones de expresion. Para el Servicio de Bibliotecas de la D.G.Ay
Seminario de Investigacion para la Paz. Campafia "Paz se escribe con Arte". (Ediciones 2005 a
2007).



